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LA CANDELERA - La festivitat (2 de febrer)

Albert Orriols

La Candelera és una festivitat al
bell mig de I'hivern que clou el
cicle nadalenc. També se la
coneix com la Festa de la Lilum o
de Presentacio del Senyor.

Es una festa religiosa que es fa
guaranta dies després de Nadal |
commemora la presentacio de
infant Jesus al temple i la
purificacio de la mare de Déu.

Els origens. En temps de
Jesucrist, a Jerusalem, imperava
la llei mosaica i la tradicid jueva.
Agquesta tradicio obligava a la
purificacid de les dones que
havien tingut un infant. Les mares
havien d'esperar quaranta dies
després del part per purificar-se

si havien tingut un infant i
seixanta dies si era noia. Fins
aleshores no podien presentar el
nadd davant les autoritats
religioses. Presentaven el nadd
als sacerdots | feien una ofrena.

Segons la tradicid cristiana, com
gue Jesus va néixer el 25 de
desembre, 40 dies més tard, el 2
de febrer, Maria va anar a
presentar Jesus als sacerdots.

La festa va ser introduida pel
Papa Gelasi |, I'any 496, com a
continuacio de diverses
tradicions gregues | romanes que
se celebraven per aguestes
dates.

De fet era una adaptacid dels
ritus pagans a la religio cristiana,
com ha estat aixi en practicament
la totalitat de les festes religioses
actuals: una continuitat en el
temps dels antiquissims ritus
pagans que feien esment a les
grans questions gue ha tingut
sempre la humanitat: la
fecunditat, la mort, les collites, el
temps...etc.

La festa també es continuadora
d'una processd que les dones
gregues feien encenent torxes |
teies a les cases, emulant I'antiga
llegenda que explica la recerca
nocturma de Persefone per part
dels seu pares.



La festa també recorda un ritus
que tenia lloc durant les Parentalia
romanes. una processo de petites
espelmes beneides que feien els
romans, vestits de negre fins als
cementiris com una mena de culte
als morts.

[actualitat. De fet la
processd  de la
Candela és una
recreacio de la que,
segons la tradicio, va
fer la Mare de Déu als
Quaranta dies  del
naixement de Jesus.
La realitzen dones
embarassades  que
han infantat l'any
anterior 0 gque hagin
perdut un infant. A
l'actualitat també hi
participen altres fidels.

Durant la missa, es beneeixen
espelmes (0 “candelers”) simbol de
la lum i fe, d'agui ve el nom de
Candelera, que significa “festa de
les espelmes”. Hom creu que les
espelmes  beneides aquest dia
tenen virtuts protectores.

La processo es pot desenvolupar a
I'exterior o a l'interior de l'església,
portant grans candeles de cera
enceses. Un cop beneides les
candeles, es guarden a casa i es
poden utllitzar en altres actes
liturgics de l'any. Segons la tradicio
ens protegeixen.

La llum de les candeles, ciris,
lantes o espelmes s'identifiquen
amb  lanima | simbolitzen la
presencia de la divinitat.

Aguesta benediccid recorda gque
JesUs és “la llum del mon”.

La Candelera és una barreja
preciosa de llum, fe i natura, una
festa que marca el punt en que la

foscor de [Ihivem comenca a
retrocedir | arriba la llum de la
primavera.

Per tots aguests motius, la

Candelera és un dia important del
calendari festiu i, per aixo, els més
rigorosos amb la tradicio dicten
gue Nno es pot treure el pessebre —

ni els guamiments de Nadal- fins
que Nno arriba aguesta data.

Fs també una festa de transicid

d’hivern a primavera,;
tradicionalment shi feien
prediccions del temps “Si la

Candelera plora”. ..

En alguns pobles era el moment
de benerr animals o llavors
Actualment encara es fa a alguns
llocs dels Paisos Catalans
diferents variants d'aquesta
festivitat,

Podem parlar de la “Festa de la
Candelera”, de I'Ametlia de Mar. Es
fa una processd al vespre amb
ciris (“atxes”). A Valls hi ha les
Festes Decennals de la Mare de
Déu, gue se celebren cada 10
anys... | també a Igualada,
Manresa. ..

L'hivern i I'és. Hi ha la creenga que
la Candelera marca el darrer dia de
I'hivern

La llegenda de I'6s

Hi ha una creenca comuna, a
molts pobles europeus, gue el 2
de febrer, I'0s, que ha estat tota la
hivernada dormint dins d’'una cova,
es desperta. Durant tot l'estiu I'ds
ha estat nodrint-se excessivament
per tal d'acumular greix per a
passar I'hivern. Quan arriba el fred
I'ds es fica a la cova i viu ensopit
consumint les reserves
acumulades a l'estiu. Arribat el dia
d'avui, treu la poteta fora de la
cova. Si plou o fa mal temps (la
Candelera plora I'hivern és fora)
surt del cau i fa vida normal. Si al

contrari fa bon temps (la Candelera
riu I'hivern és viu) se'n tora a jeure
per quaranta dies meés, creient que
la hivernada no s'acabara fins
aleshores.

L'6s ve a simbolitzar el geni de la
vegetacio, que resta esmorteida |
com suspesa durant
el fred, i que reviscola
quan torna la
bonanga, assenyalada
en aquest cas per la
plua  fecundant i
vivificadora.

La figura de I'ds és
present en multitud de
tradicions i folklore de
molts  pobles  dels
Paisos Catalans.

EI dia de la Marmota.

Es per tant un
moment  clau  per
preveure gquants dies de fred ens
qgueden. Amb aguest mateix

objectiu, als Estats Units celebren
eldia de la Marmota cada 2 de
febrer. En funcid dels moviments
de l'animal i 'ombra gue deixa es
pot predir si la primavera esta a
prop.

| uns quants refranys....

Si la Candelera plora,
El fred és fora,

Sila Candelera riu,
El fred és viu.

Si la Candelera plora
I'hivern és fora,
i siriu, torna-ten al niu.

Quan la Candelera plora,
el fred és fora,

quan la Candelera riu,

el fred és viu,

tant si plora com si riu,
Jja ve l'estiu.

Fonts:

Costumari catala de J. Amades,
beteve.cat
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CARTA OBERTA

Benvolguts amics/gues,

Quan tingueu a mans aguesta revista, estarem a la frontera de finals del
2025 inici del 2026, un any més per tots i que, una vegada mes, se'ns
ha anat en un obrir i tancar d'ulls.

Activitats: Llums i ombres: Amb I'anim de fer una mica de balan¢ del
2025, hem de parlar de les assistencies a les activitats programades,
gue ja hem comentat per periodes en les revistes anteriors. Hem
d’admetre que hi ha llums i ombres. A les activitats de visites culturals |
xerrades, la participacid ha estat excel-lent i a algunes d'elles s’han
hagut de reorganitzar en dos i fins i tot a tres grups i, gracies a la
flexibilitat dels socis i families, hem pogut atendre totes les peticions.

El viatge a Franca i la sortida de tres dies a Horta de Sant Joan han
estat també un exit i s’han omplert les places ofertes. Voldriemn mantenir
la tradicio d'una excursio trimestral i haurem de fer una reflexio | comptar
amb el vostre suport, per fer-nos propostes que us agradin i us
engresquin a assistir-hi.

Mutualitats — Hisenda Mod. DT-2: Toca tomar a parlar del vell tema de
les Mutualitats, “la cangd de I'enfadds”. Siveiem les informacions de
premsa que van sortint i la propia AEAT, sembla que ja tot esta arranjat |
acabat i que a finals del 2025 tothom haura cobrat les diferencies del
darrers quatre anys i anteriors Nno prescrits.

No es ben bé aixi, s’han resolt forca bé, en especial els casos de tots
els que van cotitzar de qualsevol activitat, que va incloure 'AEAT de
motu proprio. Des que vam comengar les reclamacions anys endarrere,
hi ha molta cosa pendent de resoldre, cada persona €s un cas i no
sabem com es podra continuar reclamant segons l'estat de cada
expedient. Ben segur que 'Agrupacio Sant Jordi que, sense cap cost,
tant s’ho ha treballat amb exit, ens podra continuar atenent amb el que
es pugui fer.

Programacions futures: Us animo a fer un bon repas del triptic groc i a
anotar al vostre calendari els dies per poder-vos inscriure a tot el que
UsS pugui interessar, quan es publiquin els correus repetitius de cada
activitat. Vull recordar-vos que l'assistencia la podeu fer extensiva a
familiars i amics. De la bona assistencia depen la nostra existencia.

Loteria: Ja en sabem el resultat. Aixi, que salut per tothom.

Canvi de Junta; He d'esmentar que el proper mes de marg acaba el
termini de vigencia d’aguesta Junta. Per aguest motiu, en el moment
oporty, es fara la convocatoria d'inici del periode d'eleccions per a una
nova Junta, al gue tots hi sou convidats.

Festa de Nadal. Felicitacié: Com ja és tradicid, ja hem celebrat la nostra
Festa de Nadal, amb forga assistencia (120 inscrits en el moment de
tancar la revista). La felicitacio del Nadal i bons desitjos per el 2026 que
vam compartir, la faig avui extensiva a tots els socis, socies i families.

Bon Nadal i un millor 2026 !l
Ben cordialment,

Josep Pesa



AGENDA de les ACTIVITATS del
ler trimestre de 2026

Gener: 15 - Visita Palau Guell
29 - Visita Sincrotrdo ALBA
: — Xerrada Max Aguilera: La Salut menta
Febrer: 05 — Xerrada Max Aguilera: La Salut mental
11 — Calgotada a ...
19 — IDEAL Cinema
I\/Iarg;: 04 — Esmorzar Jubiadec, al restaurant Tres Encinas

05 — Xerrada Josep Figuerola: Beneficis socials i fiscals derivats de les minusvalues
11 — Assembla General Ordinaria
13 — Visita nocturma a I'Observatori Fabra de Barcelona

Nota: Els grups de Pitch & Putt, Caminades i Passejos Sub99, tenen els seus propis xats per concretar les
seves trobades. Els qui estigueu interessats en formar part en alguns dels grups indiqueu-ho als seus
contactes.

NOTA: Les activitats programades en aquesta agenda poden ser modificades i, fins i tot, anul-lades.

BT VIATGES a mida per
JUBIADEC

Sicilia

Del 18 al 24 de maig

Tots ja heu rebut el nostre correu del 27 de novembre on anticipavem el proper Viatge JUBIADEC.

Set dies, sis ﬂitS, visitant: Palerm i Monreale, Cefalu, Catania, I'Etna i el teatre grec de Taormina,
Noto, Siracusa i Agrigento.

Si us pot interessar, feu la vostra preinscripcio, a 'enllac que consta al correu, per tal que us puguem
convocar el proxim mes de gener, a la reunio de presentacio.




XERRADES

Sobre la Salut mental

Max Aguilera

Fara ja onze anys que, en una
xerrada, vam parlar del tema de l'enunciat. Tot
avanca a molta velocitat, i la ciencia, de lo que més.
En la trobada que ara us proposo tornarem a tractar
sobre aguesta guestid que, sens dubte, tots la
tenim com a molt seriosa.

Tormarem a parlar sobre 'angoixa, la depressio o del
temut deterior cognitiu, amb ses multiples variants.
No se'ns escapa a ningd gue son tematiques molt
complexes de tractar, un cop les tenim instal-lades
en la nostra persona o en el nostre immediat entorn.

La biomedicina i altres disciplines de la ciencia
dedica, des de fa moltissim temps, recursos per tal
d’esbrinar que passa al nostre cervell, com funciona,
per gque emmalalteix, ... sent avui en dia, en gran
part encara, tot un enigma. Podem esbrinar més o

menys per que ens “puja el sucre” o que cal fer si
ens ‘puja la pressid’, pero, que podem fer
nosaltres davant de les patologies del Sistema
Nervios Central? | en concret, del nostre centre de
comandament?

Doncs malgrat estem en mans de la genetica, de
I'herencia, del qué descobriran els cientifics, del que
ja han descobert, dels psicofarmacs,... podem
aportar-nos nosaltres guelcom? Almenys com a
prevencio? Per a mi la resposta, és que s, amb els
matisos que calguin, pero, ... si partim de la base
de que el nostre organisme és una unitat fisica-
psiguica-emocional-espiritual, podem donar per
segur que estem auto-interconnectats en  tots
aguests aspectes.

Per tant, podem entendre que pot estar a les
nostres mans el tractar de reduir les possibilitats de
caure en estats patologics tan complicats com els
que ens ocupen en aguest cas.

Us convido doncs a la propera xerrada, el dijous, dia
cinc del proper mes de febrer, de la qual en rebreu
oportuna informacio.

Fins aleshores, una abragada.

Beneficis socials i fiscals derivats de les minusvalues

Josep Figuerola i Manich

Amb aquest fitol, l'amic Figuerola ens oferira, el
dijous dia quinze de marg, de l'any vinent, una
xerrada sobre un tema que ens pot afectar
directament ifa que, per desconeixement, deixem
d’obtenir unes bonificacions tant socials com fiscals.

Aguests beneficis son els que s’obtenen després del
reconeixement, declaracio i qualificacid  dels
diferents graus de minusvalua, fisica i/0
psiquica, que atorga el R.D. 1971/1999, de 23 de
desembre (B.O.E. num. 22 de 26-01-2000), que
determina;

. Qui en pot ser beneficiari ?

. Qui té problemes de salut?

. Quins ajuts socials /o economics podrien
representar per a mi?

. Quina deducci¢ fiscal es pot tenir a I'RPF
(Declaracio de la Renda) ?

. Com puc aconseguir els beneficis que em
correspondrien”?

o Quins passos administratius haig de fer 7

La xerrada s'ampliara amb I'explicacio de la Llei de
regulacio de I''mpost de Successions i Donacions,
de la Generalitat de Catalunya, que atorga
reduccions de fins el 66%, quan és reconeguda
determinada minusvalua.



MEMORIA D'ACTIVITATS del
3er QUADRIMESTRE DE 2025

EXCURSIONS
Boletada a Vilada

El dimecres 5 de Novembre es va fer la gairebé tradicional excursio de tardor, “la boletada”.

Els que sortiem de Barcelona ens vam trobar puntualment a la Ronda Universitat, per afegir-nos al bus Gibert,
amb els companys que ja venien de Granollers. Vam ser 20 assistents.

Ja encotxats, el conductor habitual ens va portar fins el Restaurant “El |
Lled”, prop de Sallent, on ja tenien la taula parada per fer un bon &L
esmorzar: pa amb tomaquet, plat d’embotits variats, bon vi, i com |
sempre, que es va en grup, la disbauxa dels cafes. I

Vam reprendre el cami, i cap a Berga, on, a l'arribada, ens esperava el
guia local, en Toni Gol, que ja ens ha acompanyat en altres ocasions.
L'objectiu era visitar el Museu de la Patum i per provar les nostres forces,
cames ajudeu-me, vam fer una bona pujada, amb pendents i escales, per |
arribar a I'Església i Convent de Sant Francesc, seu del Museu, que ens
van obrir per a nosaltres. En Toni ens va explicar la historia de la Patum, |
entretenint-se en tots els detalls de les figures que hi participen: Tabal, |
Maces, Guites, Cavallets, I'Aliga, Gegants vells i gegants nous | Nans |
vells i nans nous.

Els coneixements, el respecte i el
sentiment que en Toni posa en les
explicacions, amb la musica com
acompanyament, crec gue ens va
fer devots a tots.

Acabada la visita, vam desfer el
cami amb meés comoditat, una
bona baixada fins lautocar, al
Passeig de la Pau, on el nostre
xofer en Marc ens va recollir, per fer-nos arribar al lloc del dinar: al
Restaurant Cal Candi, a Vilada, on ja hi hem anat en altres ocasions.

Ara s'explica perque a I'excursio 'anomenen boletada; no anem a collir
ni a cacgar bolets, anem a menjar-ne, i aixi ho confirma el menu: Ter).
Amanida verda amb bolets i amb complement de pa amb tomaguet i all
-i-ol, 2on). Gran canald de bolets, gratinat i amb una fantastica salsa
de bolets., 3er). Vedella estofada amb bolets, un xup-xup amb tots els
sabors i amb un afegit, a cal Candi, a qui ho vol, se |i ofereix poder
repetir...

Tot va ser acompanyat d'un bon vi del Priorat. Per postres, tal com
pertoca per I'epoca del any, un assortit de pastes i panellets, amb un”

xupito” de vi dolg, i cava a dojo.

Com que no haviem de conduir, vam complir. Cafes, entretinguda xerrada i, tal com ha de ser a Cal Candi,
sortida a la terrassa per gaudir del paisatge que I'envolta, el del Panta de la Baells que ara, després de les
sequeres sofertes es troba prou ple, | de les muntanyes i prats amb els colors de tardor i d'un ale d'aire fresc.

[, quan el tacograf del bus arribava al limit, vam anar cap al bus i vam retorar plovent a Barcelona, amb dret a
migdiada. Una sortida més de companyonia i bon rotllo. Josep Pesa



[TINERARIS CULTURALS

Visita als Molls del Port Vell de Barcelona

Per el mes de setembre, després de vacances, estava prevista aquesta visita, que va ser un gran exit, 56
inscrits, motiu pel qual es van haver de distribuir en 3 grups, L'assistencia, al final va ser de 51persones,
repartides entre els dies 22, 25 de setembre i 3 d'octubre.

Vam gaudir de la primera novetat: recorregut pel port amb el nou Bus Nautic, de 'empresa Alsa, que, sortint de
davant les Drassanes, traspassa el port fins el Moll de Llevant (zona de I'Hotel Vela i platja), per un cost de 1,52
€. per trajecte. Durada 10 minuts i freqlencia de 15. Es una bona opcid el dia que vulgueu fer un tomb pel port.

La nostra guia, 'Alba, ens va fer un gran recorregut ple de detallades i grans explicacions.
Molls del port vel:

1) Moll de la Fusta o de Rdmul Bosch i Alsina (antic Moll
de la Muralla): Amb motiu de la celebracid del Dia de
les Forces Armades del 1981, s‘anuncia l'accés dels
ciutadans al moll. La primera vegada que el port s’obria
a la ciutat. L'any seglent, I'Ajuntament i el Port
encarregaren un projecte d'ordenacio a Manuel de
Sola-Morales.

'experiencia del Moll de la Fusta i la designacio de
Barcelona I'any 1986 per fer-hi els” Jocs Olimpics” del
1992, va implicar que es decidis transformar el Port Vell.

Hi podem trobar: Pailebot Santa Eulalia: Goleta de 1918 que va ser un dels darrers velers dedicats al transport
de mercaderies a la Mediterrania. Els Reis de I'Orient arriben en aguest vaixell..

Portal de la Pau: Las” Golondrinas”: Creacio amb motiu de I'Exposicio Universal de 1888. Només van deixar de
funcionar durant la Guerra Civil i la Covid. Les gestiona la mateixa familia des dels anys 30.

Monument a Colom: Monument columna, gue segueix el model del monument de la Pl. del Duc de Medinaceli,
alhora inspirada en la columna de la Place Venddme, de Paris, o la columna de Traja, de Roma.

Drassanes Reials: Construides el segle Xl

Duana Nova: Projectada a I'any 1890, per I'arquitecte Enric Sagnier.
Autoritat Portuaria: Junta d'Obres del Port,

2) Moll del Diposit: Palau de Mar: Antics Magatzems Generals de Diposit. Ara acull el Museu d'Historia de
Catalunya i el Departament de Drets Socials de la Generalitat. Inspirat en els “docks” anglesos. Us de la volta
catalana, el mad i el ferro.

3) Moll d'Espanya: S'hi arriba a través d'una passarel.la mobil. Permet el pas de les embarcacions a la Darsena
Nacional (port esportiu). Maremagnum: Centre comercial, creacio amb motiu dels Jocs Olimpics. Tot el Mall
d’Espanya es va destinar a equipaments IUdics.

4) Moll de Barcelona: Torre de Jaume I: De 107m d'altura, fins el 1966, va arribar a ser la torre més alta del
mon per la qual passava un teleferic.

Teleferic del Port de Barcelona (1926-1931): uneix la zona de Miramar amb la Torre de Sant Sebastia, ubicada al
Moll Nou. Durant la Guerra Civil es va utilitzar com a punt de guaita i s'hi va instal.lar una bateria de metralladores.

5) Moll Nou (ara Oriental | de Llevant): Torre de Sant Sebastia, Tinglados (1904-1915).

6) Moll de la Barceloneta: Creat a extramurs durant la segona meitat del s.XVIIl. Abans se Ii deia Moll Vell,
davant la construccio del Moll Nou.

7) Nou Passeig del Trencaones o Rambla de la Marina; Recorda el “Rompeolas”, el dic més exterior del port
abans d'obrir la Bocana Nord. Reproduccio del tracat del “Rompeolas” | dues pedres trobades durant les
excavacions de 'obra civil de la Nova Bocana, abans en el Dic de I'Est. Serveix com a dic d'abric per tal de
poder construir la Nova Bocana.



8) Mol dels Pescadors: El seu origen prove de I'Edat Mifjana. Pertany a la
Confraria de Pescadors. Encara hi treballen 250 pescadors i 22 embarcacions.

'antic Gremi de Pescadors és remodelat organitzativament i es divideix en tres
nous gremis:

- Gremi de Pescadors, Gremi de Mariners i Gremi de Mestre d'Aixa
(constructors d'embarcacions).

- Nova Llotja passarel.la elevada. 'edificacio i la seva integracio al port.,

- Torre del Rellotge: Emblema del Port i primer far de Barcelona, construit el
1772 i transformat en torre de rellotge el 1911,

Descobrint la Barcelona Maconica

Un viatge al passat i al present de la Magoneria a Barcelona.
El 31 d'octubre vam visitar un dels llocs més emblematics i desconeguts de Barcelona: la Biblioteca Publica
Ards. Amb una guia experta, vam aprofundir en la historia de la magoneria a la ciutat.

La Biblioteca Publica Ariis epicentre magonic: Fundada el 1895 per Rossend Arus, la biblioteca destaca per la
seva col-leccid dedicada als moviments socials i és
un dels principals centres de documentacio
maconica d'Espanya. Orientada al  pensament
progressista, republicanisme, feminisme i magoneria,
la Biblioteca Arus és un punt de trobada intel-lectual |
social.

Origens i evolucié de la magoneria; La magoneria es
divideix en dos periodes: I'operatiu, format per gremis
de constructors medievals i el simbolic que s'inicia el
1717, amb la fundacio de la Gran Logia de Londres.
Aquesta evolucid va estar influida pel cristianisme |
per figures com Anderson, autor de les Constitucions
de 1723, que van establir les regles de la magoneria
especulativa.

Influencia en moviments i institucions: La macgoneria
va ser clau en revolucions d'independencia a America
i Filipines, inspirades pels ideals de la Revolucid Francesa. També ha contribuit a la cultura, la democracia i la
libertat de pensament, participant en la creacio d'organismes com 'ONU, la Creu Roja, la mifja lluna Roja, el
moviment olimpic, Boy Scouts, Lyons Club, Rotary, la Societat de les Nacions, la Primera Interacional i la Royal
Society.

Llocs emblematics a Barcelona: La visita va continuar per espais de Barcelona amb empremta magonica.
Destaca l'antiga “caixa de reclutes” al convent de Sant Agusti Vell, avui centre civic, vinculat a les confraries
gremials medievals. També el Pla de Palau, amb I'antic edifici de la Borsa de Barcelona, Utilitzat per macons per
reunir-se clandestinament durant la repressio d'lsabel Il. Els “porxos d'en Xifré”, residencia de Josep Xifré i Casas,
mostren simbols magonics a la fagana, com Saturn, Urania amb un compas, i I'esfera armil-lar.

La Catedral de Barcelona: El recorregut va acabar a la Catedral, on es poden veure elements arquitectonics |
simbolics vinculats a la magoneria operativa, tot i que no hi ha evidencia concloent d'una relacio directa amb la
magoneria moderma. Els constructors medievals s'organitzaven en logies, estructura gue la magoneria simbolica
va adoptar a partirde 1717,

La persecucié durant el Franquisme: Durant la dictadura franquista, la magoneria va patir una forta persecucio.
Despres de 1939, es van obrir més de 80.000 expedients contra possibles magons, tot i que n’hi havia menys
de 6.000 a Espanya en aguells moments. Qualsevol persona amb relacio amb un magd podia ser investigada.

Conclusid: La visita guiada va ser una experiencia enriquidora que ens va permetre descobrir la influencia de la
maconeria en la historia i la cultura de Barcelona. Carios Baron Palacio



Descobrint |’'Hospitalet de Llobregat

He de confessar que quan vaig rebre el correu electronic de JUBIADEC, on s’anunciava una activitat que duia
precisament aquest titol, vaig pensar que ja hi havia anat molts cops a aquesta ciutat. Tot i aixi, en llegir “Visita a
la Vila Vella ...", les ganes de coneixer nous indrets em va fer decidir a apuntar-m’hi.

Aixi, doncs, el 13 de novembre de 2025, a les 11 del mati, ens vam trobar 13 persones a I'actual Avinguda del
Carrilet, nom que recorda que per agui passava al descobert el tren dels actuals Ferrocarrils de la Generalitat de
Catalunya i que ara van soterrats.

Amb puntualitat benedictina, es va presentar 'Alba Casaramona, experta en Gestid i Comunicacio Cultural, |
Guia Oficial de Turisme de Catalunya, que seria I'encarregada de condulir la nostra visita guiada.

La primera dada historica que ens va donar és el document més antic que fa referéncia a la ciutat que estem
visitant: un petit pergami de I'any 908, que es conserva a I'Arxiu Episcopal de Vic, i que esmenta la “Villa
Provintiana”. Provengana seria precisament la nomenclatura antiga amb la que es coneixia 'actual L'Hospitalet
de Llobregat. En aquella epoca, la contrada era plena de masies disperses al voltant d'un eix central: 'església
de Santa Eulalia, per on passava una antiga via romana que seria I'origen del Cami Ral.

Tots aguells paratges eren I'heretat de la Tomre Blanca, edifici que es desconeix on era exactament la seva
ubicacio. Dins de la mateixa, pero, hi havia un petit hospital que acollia els viatgers que necessitaven algun tipus
d'atencid. D’'agui que un document de l'any 1401 ja parla d'un “Spitalet’, que acaba donant nom a la ciutat,
juntament amb el nom del riu proper, el Llobregat.

La nostra guia ens porta en primer lloc a Ca n'Ards, antiga masia reformada el 1851 pel seu propietari Jaume
Ards Cuixart, pronom de la ciutat que en fou alcalde en cinc ocasions, Actualment la finca encara conserva un
petit jardi romantic. Les grans fortunes del mén agricola que havien prosperat, entre d'altres raons, per la
construccio del Canal de la Infanta, entre els anys 1817-1820, ja w > ; F B

albiren que s'acosta una transformacio cap a una faceta industrial, "

Continuem el passeig i arribem a Ca 'Esquena Cremat, 'origen de la
quan es remunta a 1864. Rafael Vinyals Casas, de manom
I'Esquena Cremat, I'edifica el 1880. Al costat hi passava la Riera de
la Creu, que fela dels conreus que la voltaven una font important
d'ingressos economics.

El 1873, 'esmentat Ards funda el “Centro Economico, Agricola e
Industrial”, que se'l coneix popularment com el Casino del Centre,
tercer edifici del nostre recorregut | del qual en podem contemplar
també la seva fagana. En front d'aquest, veiem una construccio
noucentista, que havia estat propietat de Just Oliveras Prats,
empresari i politic, que funda una empresa de tartanes per a viatgers
i posteriorment una linia regular d’autobusos. Fou alcalde de la ciutat
durant els anys 1930-1931. Va ser assassinat, juntament amb la
seva cunyada, el 1938,

Xino-xano arribem al Carrer Major i a la Plaga de I'Ajuntament. La

Casa de la Vila és de l'any 1895, Just al costat contemplem una botiga modemista que fou de queviures i
construida el 1912 per 'arquitecte municipal Ramon Puig Gairalt (1886-1937). A prop hi trobem I'esmentada
església de Santa Eulalia de Merida. L'origen és romanic; posteriorment entre els segles XVI i XVII s'hi basti un
edifici barroc, destruit a la Guerra Civil.

| aixi arribem a la Pobla de 'Hospitalet, la Vila Vella, amb 'emblematic carrer Xipreret, que podria ser un antic
cami roma, que delimitava les finques adjacents. Contemplem de lluny estant la Masia de 'Harmonia, gue fou un
centre cultural obrer i, durant els primers anys del franquisme, seu de la Falange.

A la nostra esguerra veiem una torre, la Talaia, construida el 1587 a Can Modolell de la Torre i traslladada pedra
a pedra, el 1972, fins al seu actual emplacament. Enfilant 'esmentat carrer Xipreret, ens endinsem en un
‘cormrald’, espai comunitari, de les cases de cos, habitatges dels treballadors formades per una planta baixa i un
primer pis. Passem davant de la Casa dels finestrals gotics, una part de la qual fou enderrocada per fer-ne un
edifici nou.

Més endavant arribem a la Casa dels Espanya, del segle XVI, actual seu del Museu d’'Historia de la ciutat.



Seguint la nostra ruta, arribem a la Plaga del Repartidor. Rep aquest nom
perque des d'aqui, en el segle XIX, es distribuien, a cinc fonts de la ciutat,
les aigles que provenien d'un doll d'Esplugues de Llobregat. En aguesta
placa hi ha I'edifici que fou la central de Correus, on actualment hi ha una
escola de gastronomia i un restaurant. A la fagana es conservava una bustia
que era un cap de lled amb la boca oberta. La peca original fou robada i ara
hi ha una replica.

| finalment acabem la nostra visita al capdemunt de la Rambla Just Oliveras,
des d’on podem contemplar encara dues cases modernistes de I'esmentat
arquitecte Puig Gairalt, que també va ser un gran urbanista. El seu ambicios
projecte, pero, tenia com a finalitat construir cases per a obrers, les
anomenades “cases barates”.

Davant nostre tenim l'actual estacio de la RENFE, doncs, el tren arriba a la
ciutat el 1854. A l'altre cantd de la via hi ha els jardins de Can Boixeres,
segle XVIII, i més a amunt els blocs de pisos de gran alcada de Can Serra.

Tots els assistents vam donar les gracies a I'Alba, aixi com als organitzadors, per haver-nos fet descobrir un
L'Hospitalet de Llobregat que ni sospitavem que existia. Vam passar un mati molt agradable. Jordi-Xavier
Romero

LS ESMORZARS DE JUBIADEC

EN "SALVA'ES JUBILA

Possiblement a molts no us soni el “Salva” i encara menys en Salvador Rodriguez Martin, potser, pero, als
habituals assistents als esmorzars de Jubladec aguest nom us sigui una mica més familiar. Efectivament, és un
dels dos responsables de l'establiment, juntament amb I'Honorio, i autor dels entrepans que ens serveixen al
“Tres Encinas”, on fem les habituals trobades organitzades per Jubiadec.

Ambdos son fills de Huetre, llogaret de les . , -
Hurdes (Caceres). En “Salva” va venir a Barcelona
|'any ‘]979’ |’Honorio ho ha\/ia fe‘t uns anys abansl Drets. Bergés. Palmer. Campanera. Puga. Montse. Alverzosa. Molinari .Boné . Altet. Salvador i Marba
Sembla ser que el motiu del viatge den “Salva’
no va ser laboral sind sentimental, algu diu que la
germana de I'Hororio hi va tenir quelcom a veure
pergue es va acabar convertint en la seva
esposa. Ciudad Rodrigo, on en “Salva” ja tenia
aparaulat un establiment, va perdre un excel-lent
professional de la restauracid en benefici de
Barcelona.

Després de treballar a diferents locals
dhostaleria, I'any 2001, els cunyats decideixen
agafar el comandament del “Tres Encinas”. En [& : '
‘Salva” al pont de comandament, la barra i la \ S B V1

CaIXa deS d,on atéﬂ a |a C|Iente|a | I,Honorlo a |a L Asseguts. Martino. Bolos. Calsina. Ferndndez. Garcia. Pomares. Hostench. Rosel. Bitriu.

sala de maqguines, la cuina, don surten els plats que els cambres serveixen molt professionalment als
comensals. Aguesta maquinaria ha funcionat perfectament i sense fissures superant entrebancs, inclos la
pandamia, fins que han decidit jubilar-se.

Com succeeix en molts dels negocis familiars, els descendents no segueixen el cami iniciat pels seus
progenitors i cerquen altres sortides laborals. Desitgem i esperem que els nous responsables estiguin al seu
nivell.

En l'esmorzar de dimecres vuit d'octubre, la vint-i-quatrena trobada de company/es assistents, i férem els
nostre petit homenatge de comiat, extensiu a I'Honorio.

Benvolguts “Salva” i Honorio us desitgem una bona i llarga jubilacio amb salut i amb companyia dels essers
estimats. Us trobarem a faltar. Guillem Palmer
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XERRADES

El 23 del passat mes d’octubre vam tenir la conferencia sobre la intel-ligencia artificial, tema tan de moda avui
en dia, amb una nombrosa assistencia de 72 companys interessats en aguest tema.

El conferenciant va ser el Sr. Joan Gaya, quimic, bioguimic i informatic que va exercir la seva professio a
I'Hospital Clinic de Barcelona i qui, amb gran entusiasme, ens va voler donar una explicacio sobre les bases de
lal A, comencgant per fer un paral-lelisme entre els ordinadors i les persones.

A la introduccio, ens va fer una breu explicacio del que és un ordinador i el seu funcionament, els xips basics
peralal Aiel concepte de sensors i actuadors.

Ens va descriure les parts d'un ordinador, el CPU (Unitat Central de Procés) a la que es connecten la memaria,
tan interna com externa, el teclat, el ratoli, l'altaveu i el microfon, els sensors i els actuadors, el monitor o
pantalla i la camera.

Ens va parlar també de la Unitat de proces grafic (GPU), xip especial que és cabdal per a la | A, que és com
una taula de numeros amb files i columnes, amb diferents nivells, que pot realitzar moltes operacions
simultanies, que en els ordinadors de sobretaula esta inclosa en un component anomenat “targeta grafica”.

El Sr. Gaya ens va mostrar uns esquemes d'ordinador i d'un esser huma per demostrar-nos la seva similitud.

Teclat-ratoli y E E Sensors I Sentits
Memoria Memorla '

L) ‘$$ l—

g L i(m]: & 0BG
Elec'cn(:natUEFI BIOS W cpy C%'r?ra L’“ Fideus Riiing! Cervell Ulls L> ﬂw
E L D) Actuadors > Mans

s L .
Audio Monitor Sons Cortex visual VISM Expressio

A continuacio, ens va donar uns conceptes basics per entendre el que és la | A

[T
"
A

El Patrd: conjunt de caracteristiques que es representen de manera reconeixible en una serie d’'observacions,
gue té una semblanca amb un procés mental d'analisi de caracteristiques i propietats del que observem. Hi ha
patrons linguiistics i gestuals, tan facials com corporals o de comportament.

L'algorisme: regla o instruccions que es segueixen
per executar una accio. Aqui veiem que un ordinador,
a diferencia d'una persona, executa els algorismes
d'una manera precisa i rigida. El llenguatge de
programacio en la | A és 'anomenat Python.

Dades: entenent per dada tot el que esta digitalitzat,
disponible a intermet i és public. No és la funcio de la |
A memoritzar-les, serveixen per extreure patrons (de
dades personals, libres, textos, etc., sempre que
siguin publiques). N'hi ha de dos tipus: Bases de
dades i les Big Data.

Aixi doncs va concloure que la | A és una maguina
gue emula la intelligencia humana, per tan es
comporta com si fos intel-ligent. N'hi ha de tres tipus: feble, forta i general.

També ens va parlar de les Xarxes neuronals, que és un sistema informatic gue funciona com a cervell huma a
partir de neurones virtuals interconnectades.

Tot lo exposat és una breu descripcid per introduir-nos en el mon de la | A, que va resultar tan interessant que
va durar gairebé una hora més del temps previst i gue qui tingui interes per aprofundir en el tema pot llegir o
consultar, entre d'altres, el llibre escrit pel conferenciant “De la intel-ligencia a la consciencia artificials”

Resumint, vam sortir alguns ben sorpresos, perd amb ganes d’aprofundir en un tema tan interessant que ja
forma part de la nostra vida i que molt aviat sera imprescindible. M2 Antonia Bemabé
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Lectura de poesia catalana

Quan vam comengar a preparar les activitats per aguest darrer quadrimestre del 2025, ens va fer una proposta
la nostra socia i amiga Montse Casanovas.

Va fer un correu dient-nos que li agradaria que es pogués incloure una sessid de LECTURA DE POESIA
CATALANA i gue la faria ella, ho vam acceptar i es va programar dins les xerrades.

La sessio ens la va oferir el dia 20 de
novembre, dia assenyalat al calendari per
una commemoracio que cadascu ho pot
celebrar a la seva manera, a part que
aquest mateix dia, ves quina coincidencia,
es va fer publica una sentencia judicial, que
com a minim la podem definir d’estrafolaria.

Hi vam assistir 28 persones i ens va quedar
clar que la Montse s'ho va “currar” molt... va
fer una gran seleccid de poetes catalans/
nes. molts coneguts | altres menys ~ :
coneguts, antics o contemporanis, i va tenir la dellcadesa d’incloure’n de olos companys nostres, que han
cultivat la poesia: en Fidel Gangonells i en Joan Ramon Marba -El Trobador de La Segarra- .

Amb tot plegat, va muntar un Power Point, amb la presentacic de cada poeta i que, un cop a la pantalla, ella ens
oferia un petit resum del trets d'aguesta persona i, tot seguit, ens llegia els versos seleccionats, en alguns d'ells,
amb musica incorporada.

La sessio va ser amena i els versos que vam escoltar ens van demostrar que la seleccid que ens va oferir la va
fer amb amor i sensibilitat i, també, amb un cert humor.

A la Montse, li hem d'agrair que assisteix a moltes de les nostres activitats, sempre col-laborant amb el que fac
falta i en companyia de I'Agusti ens fan reviure les sortides gue hem compartit, mitiancant les fotos i els videos.

M'agradaria especialment que aixo fos un esperd, perque altres companys i socis ens vulguin/ puguin oferir fer
alguna col-laboracio, en qualsevol tema que sigui del seu grat. Ben segur que hi ha talent per aixo i molt més.

CAMINADES

Durant agquest 3er. quadrimestre de 2025, a
proposta de diferents companys, s'han fet les
seguents sortides:

Caminaires
09/09 - Valllomanes 10
16/09 - Bigues i Rieills 13
23/09 - Olivella 14
30/09 - St.Pere Pescador-Roses 9
06-14/10 - Bari-Matera (Via Peuceta) 8
07/10 - Vilobi del Penedés 9
14/10 - St.Roma de Sau 16
21/10 - Moia 17
28/10 - Roses-Cadaqgués 5
04/11 - Volta al Pedraforca 11
11/11 - Begues 14
18/11 - Viladrau 9
25/171 - Olost 16

02/12 - Santuari de Queralt 11




PASSEJOS SUB99

Durant aguest quadrimestre no s'ha fet cap sortida.

PITCH & PUTT

En el decurs d’aquest 3er.quadrimestre de 2025
s’han disputat i/o esta previst jugar els partits seglents:

XV Campionat JUBIADEC

Data. Camp. Jugadors
25/09 - St. Cebria 19
14/10 - Valromanes 20
21/10 - MasGurumbau 23
04/11 - HCP1. 20
18/11 - St. Cebria. 20

CAMPEONAT MACH PLAY, 3 Divisio, liga regular:

Data. Camp. Jugadors
17/09 - Teia 8
29/10 - Mas Torrellas 8
26/171 - Valromanes 8

Esta previst jugar un partit d'aquesta competicio el dia
17/12 al camp de LA GARRIGA.

CAMPEONAT SEMAR CLASIC, 4 Divisio liga regular:

Data. Camp. Jugadors
02/07 - Sant Cebria 8
10/09 - HCP 1 8
08/10 - Franciac 8
12/11 - Valromanes 8

Esta previst jugar un partit d'aguesta competicio el
11/12 al camp de TENIS MORA.

Bestiari popular catala

La Tarasca

Bestia tot ella ambiguitat, cuca fera, cos de tortuga amb cap de
fell humanitzat.

El seu coll s'allarga i amb la seva boca mossega amb estrepitds
soroll.

Caracter ambigu i canviant, tan aviat clava gueixalades com
escup flames de foc, com, de sobte, llenca aigua o caramels per
obsequiar la mainada...
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8 SORTIDA A HORTA DE SANT JOAN
| EL MATARRANYA

Jaume Pérez

Un cop més, el dia 10 de novembre, ens trobem un grup de 37 companys per passar uns dies molt
agradables, alhora que ampliem una mica meés els coneixements del nostre pais. En aquest cas la Terra Alta |
el Matarranya, a I'Aragd. Necessitem trencar de tant en tant una mica la rutina que imposa la vida quotidiana.

Iniciem el nostre itinerari cap a la comarca de la Terra Alta al petit poble de Pinell del Brai, que ens enlluerna
amb el seu celler. El 1919, un grup de viticultors de la comarca van demanar al conegut arquitecte Cesar
Martinell, deixeble de Gaudi, la construccid d’'un gran celler que fos més majestuds que el de Gandesa, que
era la capital de la comarca. Aquest gran edifici modernista el coneixem com la Catedral del Vi.

En aguest visita ens acompanya la guia local. Es tracta
d'una estructura de tres naus: la de la esqguerra amb
doble planta on estava situat el moli de I'oli i les altres
dues per fer vi i emmagatzemar-lo en les enormes
botes.

Facana modemista amb totxo d'arenisca, un friso molt
bonic i una teulada de ceramica vidriada, suportada
per uns majestuosos arcs parabolics. Durant la guerra
Civil, els responsables van desmuntant totes les peces
ceramiques de la teulada, amagant-les, per donar una
sensacio  ruincsa des de larre i evitar aixi els
bombardejos dels avions. La visita va acabar amb una
degustacio de pa amb oli y copa de vi de la zona
(garnatxa blanca).

Despres d'un petit passeig pel poble, que no t& gaire
meés destacable, tornem al sald de la planta superior de
la Catedral del Vi, avui en dia transformat en restaurant,
on ens van servir un mend de 3 plats i postres, ben
cuinats. En acabar, anem cap el nostre Hotel Miralles, a
la poblacid de Horta de Sant Joan, on passarem dues
nits. Ens han reservat un sald menjador espaids amb
taules rodones per a 10 persones que faciliten la

conversa. ‘

A la tarda en espera la nostra guia local que ens parlara | : R

de la historia de la vila i la relacid entre Picasso i Horta de Sant Joan Picasso va estar al poble en dues
ocasions: el 1898, per guestions de salut, el seu amic Pallares i aconsella una bona estada al seu poble on es
quedara vuit mesos i, alla, amb un bons brous de gallina que preparava la seva mare i el clima sec de les
muntanyes dels Ports, es recupera.

Aguesta estada i deixa una gran empremta i tora al poble el 1909, després del seu pas per Paris i ja
consagrat com un gran pintor, acompanyat de la seva musa Fernande Olivier, dona de bellesa exuberant y
sofisticada que no va deixar indiferent a la poblacio. Al pintor, a la fonda, li van deixar unes golfes on treballava.
Les seves estades a Horta van ser molt inspiradores per l'artista i aquest sentiment va guedar pales en moltes
de les seves pintures.

Amb tot, el Museu Picasso d'Horta no disposa, malauradament, de cap obra original. Recull, pero,
reproduccions de totes les obres que l'artista crea a Horta o estan basades amb ella. Viuen del seu record i es
vanaglorien de la frase que va dir: “Todo lo que sé lo he aprendido en Horta”.
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Seguim caminant cap el mirador, lloc estrategic per gaudir d’una foto de postal amb el Convent de Sant Salvador
a la falda d'una muntanya i franquejada al fons per la carena dels Ports. Seguim pujant fins a la placa de la
Església de estil gotic amb una entrada, amb baixada, poc habitual,.

Tomem cap a I'Hotel i després del sopar, un bona infusid de té de roca recollit a la zona. El Sr. Miralles,
propietari de I'Hotel ens dona una cordial benvinguda i tot desitjant-nos una bona estada i ens convida a la
discoteca de I'notel per a ballar o escoltar algunes cangons. Varem baixar algunes parelles i, quina agradable
sorpresal, era com reviure els anys 70... pufs i seients baixets al voltant de la pista, barra de bar i al costat el
nostre DJ punxant; el Sr. Miralles!!!

Segon dia del programa; anem a congixer els pobles més representatius del Matarranya, molt a prop dHorta, el
paisatge és similar, camps d'oliveres, alguns ametllers i vinya. En mitja hora ja divisem la silueta de Calaceit,
enfilada en un turd per lluir la seva figura. El cor la seva placa Espanya amb I'Ajuntament i els carrers empedrats
amb cases de pedra i grans portes de fusta massissa amb el seu blasd a dalt que representa a les families
importants. També cal anomenar el poblat lber.

Continuem cap a Queretes, poble més petit, recorrem el carrer
principal entre boniques cases fins arribar a la placa, i tot seguit,
cap el bonic poble de Valderoures, capital del Matarranya,
poble de estructura medieval i la joia de la corona. Tot entrant
travessem el riu Matarranya pel pont de Sant Roc per entrar a
l'eix | passejar pels seus carrers empedrats i recargolats tot
enfilant pel cami de I'Església, custodiada per un Castell-Palau
del segle XVI que alguns vam poder visitar. Realment es troba
en molt bon estat de conservacio pel que et pots fer una idea
bastant real de la vida a les seves estances nobles: cuina,
menjador, rebost, sales, etc.

El tercer dia: contacte amb la natura, un passeig per les
muntanyes dels Ports amb vehicles adequats als camins. Per
una pista forestal anem fent parades; la primera una explanada
on podem contemplar I'encant de la serralada, el Sr. Miralles,
cap de la comitiva, ens explica breument dades sobre la
formacio i ens fa esment del gran incendi del juny de 2009 on
van morir cinc bombers. Sembla ser que la estrategia del cos
de bombers no va ser la millor, que no van escoltar I'ajuda de
les persones del poble, molt millor coneixedores dels paratges.

- Prosseguim la ruta fins arribar al Mas d’en Quingquet, on Picasso
i el seu amic varen passar algunes setmanes compartint amb els treballadors del camp, per després instal-lar-se
a una cova propera.

Després d'una petita caminada arribem a l'area de lleure a prop del naixement del riu Els Estrets, on ens vam
aturar a esmorzar: unes bones llesques de pa estirat amb tomaguet i un pemil gustos i ben curat que el propi
Sr. Miralles anava tallant. Tot regat amb un bon vi de la terra i pastisset de postres. A la tertllia ens va
acompanyar el Sr. Miralles amb una bona reguitzell d'histories i acudits,...varem riure molt.

[, en acabar, un passeig fins una marbrera que va deixar de funcionar al 1988, per la pressio dels moviments
ecologistes. Per finalitzar la excursio, vam visitar I'clivera mil-lenaria “Lo Parot’, la més gran dEuropa, esta
encerclada i t& una amplada de soca de 15 m. Es duna varietat desconeguda i, segons ens van explicar, en
una ocasio van fer oli en poca guantitat pero d'excel-lent qualitat.

El viatge finalitza amb un bon dinar i unes paraules d’acomiadament del Sr. Miralles. Podem dir dell que a tots
ens va sorprendre la seva vitalitat i emprenedoria. Persona amable | propera de fort caracter forjat per la seva
infantesa com a pastor, envoltat de natura i bestiar i posteriorment la seva estada a un hotel de Calella com a
cuiner. Aquesta vivencia el va fer tormar al seu poble on va iniciar el seu propi negoci amb hotel i restaurant.

El viatge ha estat agradable i satisfactori, pero el punt fort 'aportem tots nosaltres, grup homogeni de persones
amb els que és facil la convivencia. Brindo per tothom, desitjiant anims i salut per a gaudir de moltes altres
activitats i sortides.
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Per Sebastia Lépez

Arriba la tardor i amb ella, els caminaires ens posem
en marxa per fer la classica setmana de senderisme;
aquesta vegada el lloc escolit ha estat ‘LA VIA
PEUCETA”. Aquesta forma part del “CAMINO
MATERANQO” que recorre tota ltalia de nord a sud. La
Via Peuceta comenga a la Basflica de San Nicola di
Bari, lloc simbolic de peregrinacio en Apulia, y recorre
I'antic territori de Peucezia al llarg de 170 gms.: des de
l'exuberant bosc d'oliveres que caracteritza la plana
costanera, fins a les extensions esteparies de I'altipla
de la Turgia, des de les tagues de bosc fins a les
incisions  carstigues  (coixos i barrancs) gque

constitueixen I'encantador paisatge rocos en el gual
sorgeixen Gravina in Puglia i Matera.

Dia 1: Barcelona-Bari
Ens trobem el grup a l'aeroport del Prat i sortim a les
08:00 h. amb Vueling, arribem a Bari a les 10,
busguem el nostre allotiament i un lloc per dinar.
Dediguem la tarda a passejar per la zona portuaria de
Bari i pel casc antic, visitem la catedral de Bari i la
catedral de Sant Nicola a la que, alguns de nosaltres
amb pinta de turistes, no podem entrar perque s'esta
celebrant un sepeli amb molta gent present.

Dia 2: Bari-Bitetto (18,2 gms.)

Avui coneixem a en Claudio, cofundador de la ruta
Materana i guia turistic professional, ell és el que ens
traslladara cada dia les maletes i algun ferit al llarg de
tot el viatge. Comencem a caminar a les 08:00 h.,
triguem molta estona en sortir de la ciutat fins que
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finaiment ens hem endinsat a la natura trepitant molt
asfalt, tot el cami anem envoltats d'oliveres i ens ha
sorpres que els camins rurals estan molt bruts de tota
mena de
deixalles y
bruticia que es
veu  clarament
que porta anys
sense  netegjar.
Arribada a
Bitetto i dinar. A
la tarda
aprofitem  per
recollir les
credencials del
cami, que ens

liura la
voluntaria  del
cami Ester, fem
un tomb pel

casc antic que és petit perd molt bonic, després la
mateixa Ester ens obre el museu etnografic i ens
acompanya en una visita privada, juntament a una altra
peregrina (Gaia), per les seves sales d'exposicio.
Sopar i a dormir,

Dia 3: Bitetto-Cassano delle Murgue.(26,5)

Estem al tercer pis d'un edifici centric de Bitetto i des
de I'habitacid veiem la placa principal i la clpula de
l'església de Sant Miquel. Hem quedat a les 7:30 h.
per anar a fer un esmorzar lleuger (una pasta i un cafe
macchiato) al Picadilly.

Ja estem en marxa. A la sortida de la poblacio ens
espera na Gaia, la pelegrina de Bolonya que varem
coneixer ahir i que anirem trobant al llarg de la
setmana. Després d'acompanyar-nos uns quilometres,
decideix deixar-nos pergue anem massa rapids. Més
endavant ens trobem 3 iaies de Florencia que fan la
mateixa ruta. També les anirem trobant aquests set
dies. El trajecte esta discorrent enmig de grans
extensions d'cliveres, cabanes de pedra seca i camps
de vinyes, moltes d'elles encara per veremar. Com
hem pogut comprovar posteriorment també tenen un
molt bon vi a I'Apdia.

A l'entrada a Cassano estem assedegats i a la primera
cerveseria que veiem ens aturem i alguns provem una
cervesa artesanal forga bona.



Despreés del sopar i de tornada a I'hostatge trobem
escrita una frase de Jimmy Hendrix a la paret d'una
placa "Quan el poder de lamor superi l'amor per al
poder, hi haura pau". Bon missatge per anar a
descansar. A les 22h ja estem al llit.

Dia 4: Cassano-Santeramo in Colle (22,5 gms.)

Tercer dia de la Ruta Via Peuceta, després de la
Caminada de 26,5 gms., del dia anterior, tenim una
baixa, un company amb una butllofa al peu, s'estima
meés no forgar i prefereix descansar.

Com sempre, guedem a les 7:30 h. per esmorzar amb
la motxila preparada. Ens espera una caminada
tranquil-la, amb un desnivell de 295 m., comencem el
trajecte trepifjant asfalt, per continuar per camins
pedregosos entre  immensitat de camps conreats |
també on curiosament ens creuem amb  un ramat de
cabres i d'ovelles.

A meitat de cami ens trobem novament amb la Gaia, la
noia de Bolonya.

Arribem a Santeramo in Colle, en temps, (14,30h.) i
gracies a la gestio d'en Josep que havia anat amb el
transport de les maletes, vam poder dinar el gue ens
havien preparat especialmente per nosaltres: un plat
de pasta i un plat de cam.

Sense poder descansar i tot seguit a les 16,30 vam
fer la visita de la ciutat, ens va guiar la Giannarita i vam
poder veure la casa de Francesco Nitti, el Palazzio
Castelo, la Chiesa di Carmen i la Chiesa del
Purgatorio, aixi com altres palaus, carrers estrets |
guarnits de flors, gue vam fotografiar.

A les 20 h, vam quedar per sopar una pizza a La
Giara pizzeria que ens va recomanar la Giannarita, i a
continuacio a dormir.

Dia 5: Santeramo-Altamura (23 gms.)

Comencem el 5¢ dia de I'aventura, quart de caminada,
sortint de Santeramo in Colle, és una etapa, fins a
Altamura, de 23 gms., que abordem sense provisions
preveient abastir-nos en una formatgeria a meitat de
cami. El paisatge és el caracteristic de la zona, molt
pla I amb poca vegetacid. Basicament es tracta
d'extensos camps de cereals que en aguesta epoca
estan a l'espera de la sembrada.

Sobre les 12:00 h. arribem a la Masseria Scalera, una
granja tipica de la zona, amb molt bestiar i... 15 gats!!!
Pobres dels que tenim al-lergia al pel de gat Il Agul
fem una parada dilatada, doncs farem una degustacio
de formatges, de diferents tipus i caracteristiques.
N'hi ha de molt bons, la veritat. Després d'aguesta
parada i tenint en compte el bon apat gue hem fet ja
donem el dinar per fet.

El cami fins a Altamura ha estat molt més lleuger i, un
cop arribats, hem pogut visitar aguest bonic poble
historic amb la seva corresponent catedral i la obligada
visita a la que, segons diu a I'entrada, és la gelateria
més premiada de la zona.

Després de sopar a dormir aviat, que dema ens
espera una altra etapa exigent.

Dia 6: Altamura-Gravina in Puglia (20 gms.)

Comencem l'etapa amb la baixa d'un altre caminaire
que prefereix fer un dia de repos per recuperar-se
totalment d'una petita lesio al peu.

L'etapa de 20 gms. surt del centre historic d'Altamura |
transcorre entre grans extensions de conreus de blat |
altres cereals que ens recorda molt el paisatge del
Cami Frances per Castella.

La uniformitat de la ruta només la trenca algun petit
pbosc (on ens aturem a esmorzar), "plantacions” de
plagues solars i una petita bassa envoltada de joncs |
canyes.

Arribem a Gravina on ens espera un dinar tipicament
italia amb gran quantitat d'antipasti i pasta, limoncello |
grappa.

La poblacid de Gravina ens sorpren molt gratament
amb un espectacular pont/aglieducte, aixi com per



l'entorn natural que l'envolta, els carrers, esglésies,
palaus i coves.

Dia 7: Gravina-

)

Sise dia de ruta, ens espera la caminada més llarga de
tot el caml.

icciano (29,9 gms.

Per diversos motius aguesta ruta només la iniciaran |
acabaran 3 persones del grup, la resta anira amb el
vehicle gue transporta les maletes fins la meitat de
la etapa que acaba al Monestir-Santuari de Santa
Maria di Picciano.

Es la etapa més bonica de tot el cam, ja que per sortir
de Gravina travessem el Ponte Acquedotto de la
ciutat, per iniciar una pujada fins la zona arqueologica,
des de la gual es veu una panoramica excepcional de
la ciutat i de les seves cases-coves prehistoriques .
Aguesta caminada transcorre també per una zona
boscosa de 12 gms. i al llarg de la mateixa ens trobem
immensitats de camps sense conrear.
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Al final del cami i després d'una nova pujada ens
retrobem tots en el Monestir de Santa Maria di
Picciano, on el monjo benedicti Carlos, (cuba i molt
bromista), ens fa una explicacid de la historia del
monestir (reconstruit en l'any 1966).

Finalment i en cotxe anem a la Commenda di Piccianio
on soparem i passarem la nit. Es una masseria molt
agradable on després de sopar unes olives (sempre
calentes i fregides), amanida amb barrejats, pasta amb
cigrons, salsitxes i meld, acabarem el dia.

Dia 8: Picciano-Matera (29,7 gms.)

Esmorzem tots plegats a la masseria on hem dormit. El
grup format pel Jordi, Escolar, Ramoén i Francesc varen
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partir a les 8:30 per fer I'etapa complerta de 29,7 gms,
tot i que el Giovanni els va acostar a la ruta i es van
estalviar uns 3 gms.

La resta varem esperar al cotxe de les maletes que
ens va portar a 'embassament que hi ha a mitg cam.
Uns quilometres més endavant vam travessar un rierol
gue duia prou aigua per fer-nos treure les botes i els
mitjons. Alla ens ajuntarem els dos grups | vam marxar
cap a Matera plegats.

Els darrers quilometres son de pujada exigent.

Cap a les dues arribem al restaurant Tratoria La Bruna
dins d'una cova de Matera, que ens recomana en
Claudio, i on dinarem molt bé.

Després anirem cap el B&B Spazio Residence
Gagarin, per pendre una dutxa i a continuacio
passejada per Matera, ciutat sorprenent per la seva
singularitat i a la nit, amb la seva il-luminacid, encara
mes.

POCO X3 NFC

Dia 9: Matera-Barcelona

Avui mat/ tenim visita guiada a la ciutat amb en
Claudio.

Matera, a la regi¢ de Basilicata (sud d'ltalia), €s una de
les ciutats més antigues del mon i famosa pels seus
Sassi antics barris excavats a la roca calcaria. Ha estat
declarada Patrimoni de la Humanitat per la UNESCO |
va ser Capital Europea de la Cultura el 2019. Fem una
passejada pels dos barris historics més emblematics:

Sasso Caveoso conserva l'aspecte més autentic, amb
cases-cova, esglésies rupestres i carrers laberintics.

Sasso Barisano esta més restaurat, amb hotels,
restaurants | museus. Passejar per ells és I'experiencia
essencial a Matera.

A les 14:00 h. agafem un autobus amb destinacio
I'aeroport de Bari i a les 18:40 h. l'avio amb destinacio
Barcelona, cap a les 21:00 h. arribem a Barcelona i fi
del viatge.

PD. Cal esmentar que en aguesta cronica _han
participat _tots els companys del grup [ ha estat
desenvolupada per un company diferent cada dia.




IN MEMORIAM

Aguests son els companys. dels que en tenim
constancia, traspassats aguests any. Els recordem
amb el nostre sentiment de comiat i memaoria.

Adolf Olivé Canals
Antonio Corado Matoses
Josep Maria Fuentes Comas
Miguel Iglesias Quevedo
Josep Maria Amat Brias
Albert Carretero Escriva
Manel Ferreres Guardiola
Merce Solé Puigdomenech
Angel Iglesias Lopez
Ignasi Ribera Roqué
Josep Farras Company
Carles Escribano Chacopino
Joan Carles Gallofré Porcet

DITES CATALANES

Gener Per Sant Sebastia, una hora s'allarga ja

Matiner de gener, gastador d'oli
El gener és la clau de I'any.

PEDRES | MEMORIA

Pedres que al meu voltant
parlen i respiren sobre anys
d'aquells camps i els paranys
que sovint veiem, tot caminant.

Vosaltres, vos heu anat
i tan les pedres com nosaltres
recordarem camins i contrades
que tantes vegades hem caminat.

Joan Ramon Marba
El Trobador de la Segarra

Febrer El febrer avergonyit es tapa la cara i surt de nit

Si plou pel febrer, tot va bé
Per Sant Blai ve la cigonya.

I\/Iarg; Pel marc, el marduix treu el nas

El sol de marc estella el cap dels burros

Marc que no marceja, tot I'any li porta enveja.

ASSEMBLEA ANUAL ORDINARIA

convocatoria Unica.

A celebrar en els Locals de I'Agrupacio Sant Jordi, el dimecres dia 11 de marg de 2025, a les 10 hores, en
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